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PRESSEINFORMATION

Auch auf dem Trockenen wird erfolgreich gerudert
WSVH Junioren beim Finale der Deutschen Indoor-Rowing Serie

Da im Winter die Witterung oftmals nicht
optimal zum Rudern geeignet ist, weichen
die  Wassersportler oft auf das
Ruderergometer aus. Wahrend man sich
im Sommer auf dem Wasser duelliert,
werden diese Wettkampfe im Winter auf
dem Trockenen fortgesetzt. Alljahrlich
findet das Finale der Deutschen Indoor-
Rowing Serie in Essen/Kettwig wéhrend
eines gigantischen Events mit tUber 800
Sportlern statt. Mit am Start waren dieses
Jahr auch sechs Honnefer Junioren, die
von Babara und Thorsten Jonischkeit,
beides erfahrene Ruderer und Weltre-
kordhalter auf dem Ruderergometer,
unterstutzt wurden.

Uber die 2.000m Distanz traten Benedikt
Strotmann, Marc Danne, Simon Witten
und Max von Munster in der Klasse der 17
und 18 Jahrigen an.

Benedikt, Marc und Max fuhren an diesem
Tag sogar ihre personliche Bestzeit, was
neben dem guten Wintertraining auch der
Motivation durch die Betreuer zu
verdanken ist.

Bei den 14-Jahrigen Jungen war der
Wassersportverein  Honnef mit Moritz
Witten und Niklas Braukmann vertreten.
Beide legten die virtuellen 1.000m fast
gleichzeitig mit einer Zeit von 3:48 zurlick,
was fir beide ebenfalls personliche
Bestzeit bedeutete. In der Deutschen
Rangliste konnten zwar keine vorderen
Platze belegt werden, jedoch zeigen die
personlichen Rekorde , dass auch im
Winter gut trainiert wurde und die Ruderer
ihre Leistung abrufen konnten. Mit viel
Freude blickt der Wassersportverein auf
die n&chsten Rennen, die dann wieder auf
dem Wasser stattfinden werden.
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Geschéftsfiihrender Vorstand:

1. Vorsitzender: Kuno Hohmann

2. Vorsitzender: Dr. Wieland Manken
Schatzmeister: Norbert Jendreizik
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